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Zapytanie ofertowe

Zapraszam do złożenia oferty na usługi psychologa w ramach szkoleń współfinansowanych z EFS realizowany przez GOPS Lubomino.

Wartość zamówienia – poniżej 14 tys. euro.

Zamawiający:

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubominie
11-135 Lubomino
ul. Kopernika 7
089-532-44-62
gopslubomino@poczta.neostrada.pl
1. Opis przedmiotu zamówienia (transakcji):

Kontrakt socjalny (III-IV) uczestniczyć będą mieszkańcy Gminny Lubomino 14 uczestników 12 kobiet i 2 mężczyzn korzystających z pomocy ośrodka.

W ramach instrumentów aktywizacji społecznej realizowany będzie cykl warsztatów łącznie 60h III kwartał realizowane przez psychologa.


· Komunikowania się i postawy asertywnej 10 h podstawowe zagadnienia z 
komunikowania się, zapoznanie się z postawą asertywną i jej wyrażaniem (realizacja od lipca do września).

· Rozwiązywanie sytuacji trudnych i konfliktowych 15 h. Poznawanie nowych sposobów radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych, nabywanie umiejętności rozwiązywania konfliktów , rozwijanie umiejętności wpływania na sytuację trudną. (realizacja od lipca do września).

· Rola mężczyzny i kobiety w rodzinie 10 h. stereotypy kobiety i mężczyzny, współczesne wizje kobiet i mężczyzn jako członka rodziny. (realizacja od lipca do września).

· Radzenie sobie z stresem szczególnie skierowane do mężczyzn uczestniczących w kontrakcie socjalnym 8h.stres jego objawy i skutki właściwe sposoby rozładowania go. (realizacja od lipca do września).

· Podniesienie samooceny i wiary w siebie w siebie skierowany szczególnie do kobiet uczestniczących w kontrakcje socjalnym 8h. (realizacja od lipca do września).

· Planujemy również co miesięczne (3 h. * 3 m-cy= 9h.) dyżury psychologa który mam za zadanie wspierać i motywować uczestników do zmian. (realizacja od lipca do września).


PAL(II-III) kwartał) uczestniczyć będą mieszkańcy Gminny Lubomino osoby 5 kobiet i 2 mężczyzn w wieku 15 – 25 lat z rodzin korzystających w pomocy ośrodka pomocy społecznej. Zajęcia odbywać się będą w godzinach popołudniowych lub w sobotę. 


Na instrumenty aktywizacji społecznej składać się będzie cykl treningów i warsztatów łącznie II-III kwartał.

· Warsztaty porozumiewania się i współdziałania w grupie. Zapoznanie się z zasadami prac grupy, rola lidera 8h realizowane przez psychologa.  (realizacja od kwieceń do czerwiec).

· Warsztaty aktywnego słuchacza i skutecznego przekazywania komunikatów 8h realizowane przez psychologa. (realizacja od kwiecień do czerwiec).



2.
Zakres godzinowy może być zwiększony przy zachowaniu stawki godzinnej 



szkolenia. Wykonawca w własnym zakresie zapewnia środki dydaktyczne do realizacji 


zajęć.

3.         Termin i miejsce realizacji zamówienia: kwieceń 2011 – grudzień 2011; w KIS w      Lubominie.

4.         Osoba realizująca spotkania warsztatowe musi posiadać udokumentowane wykształcenie   wyższe z zakresu psychologii i posiadać pełne prawo wykonywania zawodu PSYCHOLOGA wskazane jest doświadczenie trenerskie z prowadzeniu podobnych działań w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.

5.
O udzielenie zamówienia ubiegać się mogą wykonawcy spełniający warunki: 

· posiadają uprawnienia do wykonywania określonej działalności lub czynności, jeżeli ustawy nakładają obowiązek posiadania takich uprawnień;

· posiadają niezbędną wiedzę i doświadczenie oraz potencjał techniczny, a także dysponują osobami zdolnymi do wykonania zamówienia;

· znajdują się w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniającej wykonanie zamówienia;

6.
W celu potwierdzenia wymaganych wyżej warunków wraz z ofertą należy dostarczyć:

aktualny odpis z właściwego rejestru lub aktualne zaświadczenie o wpisie do ewidencji działalności gospodarczej, wystawione nie wcześniej niż 6 miesięcy przed upływem terminu składania ofert.

· Oświadczenie o spełnianiu wymogu posiadania wiedzy, doświadczenia oraz potencjału techniczno-osobowego (zał nr 2).

· Oświadczenie o dobrej sytuacji ekonomiczno-finasowej zapewniającej wykonanie zadania (zał.nr 2).

· Mile widziane są referencje innych jednostek pomocy społecznej potwierdzające bardzo dobrą współpracę przy realizacji zadań w ramach projektu systemowego.

· Ksero świadectw, certyfikaty oraz inne dokumenty potwierdzające wykształcenie i umiejętności osoby prowadzącej.

7.        Przy wyborze oferty Zamawiający będzie kierował się kryterium najniższej ceny brutto, doświadczenie przy w/w działaniach w ramach EFS oraz dogodny system płatności.

8.      Oferta wraz z załącznikami winna być napisana w języku polskim, trwałą i czytelną techniką, wypełniona i parafowana w całości oraz podpisana przez osobę upoważnioną do reprezentowania firmy.

9.       Wykonawca składa ofertę w formie przesyłki listowej poleconej na adres ośrodka, osobiście,   formie elektronicznej, fax 89-532-44-51. Termin przyjmowania ofert upływa dnia 15.04.2011r. o 12-tej, z dopiskiem psycholog.

10.     Zamawiający udzieli zamówienia Wykonawcy, którego oferta odpowiada zasadom określonym w niniejszym zapytaniu oraz zostanie uznana za najkorzystniejszą.

11.    Zamawiający powiadomi wszystkich o wyniku postępowania. Wykonawca, który złożył   najatrakcyjniejszą ofertę zostanie poinformowany niezwłocznie telefonicznie, inni do dnia 20.04.2011r.

12.
Wykonawca przy składaniu oferty powinien przestawić proponowany harmonogram zajęć zgodny z zakresem czasowym określonym w ofercie.

13. 
Osobą do kontaktów z strony zamawiającego jest Mariusz Szturo tel. 89 532-44-63

 Zamawiający:

