UCHWALA Nr XXXIII/162/2009
Rady Gminy Lubomino
z dnia 21 grudnia 20009r.

w sprawie przyjecia ,, Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i
Rodzing w Gminie Lubomino na lata 2009 -2014".

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z @nmarca 1990r. 0 samadzie
gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591, z 2008r.23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr
113, poz. 984, Nr 153, poz. 271 i Nr 214, poz. 1808003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz.
1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 12088 167, poz. 1759, z 2005r. Nr 172,
poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, @8, Nr 181, poz. 1337, z 2007r. Nr 48,
poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218,@820Nr 180, poz. 1111 i Nr 223, poz. 1458
oraz z 2009r. Nr 52, poz. 420), art.17 ust.1 gkt dstawy z dnia 12 marca 2004r. o
pomocy spotecznej ( Dz.U. z 2008r. Nr 115,poz. /R&.U. Nr 171, poz. 1056, Dz.U.

Nr 216, poz.1367, Dz.U. Nr 223, poz. 1458, Dzz\2009r. Nr 6, poz. 33, Dz.U. Nr 69, poz.
590, Dz.U. Nr 220, poz. 1431, Dz. U. Nr 92, poz376Rada  Gminy Lubomino
uchwala, co nasgpuje :

§1.
Przyjmuje st ,, Gminny Program Profilaktyki i Opieki Nad Bzkiem i Rodzia w

Gminie Lubomino na lata 2009 — 2014” stangmyi zahcznik Nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza ¢sMWoéjtowi Gminy Lubomino.
§ 3.

Uchwata wchodzi wzycie z dniem podfia.

Przewodnicxy
Rady Gminy

Pawel Misko



Zakacznik do Uchwaty Nr XXXI11/162/2009
Rady Gminy Lubomino
Z dnia 21 grudnia 2009r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | OPIEKI
NAD DZIECKIEM | RODZIN A
NA LATA 2009-2014

Lubomino, 20009r.
Wstep

Rodzina jest podstawavkomorky spoteczéstwa. Jej rola jest doniosta i tak ima z
uwagi na zadania, jakig przed na stawiane. Przede wszystkim nadméetni naley zadanie
prokreacyjne i socjalizacyjne. Socjalizacja w raizipolega na wychowaniu dzieci,
przekazaniu wartei kulturowych Ponadto przekazaniu im norm. Ponadtai, ktére hcza
dzieci z rodzicamigtak specyficznezimajp decyduacy wptyw dla rozwoju osobowéai.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienieavadpdnich warunkéw rozwoju
dzieci, mtodziey oraz ksztattowania waroi i norm zwizanych z ich wychowaniem.
Rodzina, w pierwszej kolejdoi, powinna mié mazliwos¢ samodzielnego zmierzenia gie
swymi problemami, co pozwala zykisz\¢ jej szang na prawidtowe funkcjonowanie w
srodowisku oraz stymuluje aktywiowtasr, wyzwala potencjat i pozwala na uczenig si
nowych umiegtnosci.

Podstaavdo rozwihzywania problemow spotecznych jest wsparcie rodminy
odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie orae wiaciwym wypetnianiu rol
spotecznych przez jej cztonkdédw. Wsparcie rodzinwipmo by w miar mazliwosci wczesne
i mie¢ charakter profilaktyczny, ochronny.

Rodzina , w pierwszej kolefog powinna mié mazliwosci samodzielnego



zmierzenia & ze swymi problemami, co pozwala 2ksz\¢ jej szanse na prawidtowe
funkcjonowanie wsrodowisku oraz stymuluje aktywiowtasr, wyzwala potencjat i
pozwala na uczeniegsnowych umiegtnosci.

Pomoc powinna w mieamozliwosci doprowadzi do zyciowego usamodzielnienia
0s0b i rodzin poprzez przezwygganie trudnych sytuacj zyciowych przy wykorzystaniu
wiasnych zasobdow oraz zasobénedowiska. Osoby i rodziny korzysdag z pomocy
spotecznejsobowikzane do wspotudziatu w rozgziywaniu ich trudnej sytuachyciowej.

Pomoc powinna byakierowana na wykorzystanie zasobéw witasnychingdna
wsparcie osoby w rodzinie, svodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup
samopomocowych, Kgiotow, organizacji pozaszlowych. Wsparcie instytucjonalne w
sytuacji, gdy osoba, jej otoczenie, rodzifradowisko lokalne, staje przed problemami,
ktérych samodzielnie nie potrafi rozweiec. Formy wsparcia dziennego powinnyby
wykorzystane przed formami catodobowymi. Pomoc powistuy¢ odbudowie i
podtrzymywaniu umigtnosci uczestniczenia wyciu spoteczngxi lokalnej i petnieniu rol
spotecznych.

Cele Gminnego Programu.
Gminny program profilaktyki 1 opieki nad rodzinjest czscia Gminnej strateqii
rozwiagzywania problemoéw spotecznych w zakresie wspieramBcji rodziny.
Wizja Gminna
Gmina Lubomino - miejscem nkepsze, bezpiecznezycie” mieszkaicow

poprzez:
- dobrze funkcjonuicy system wsparcia rodzinnego i spotecznego,
- dobr wspétprae instytucji zesrodowiskiem lokalnym,
- zaspokajanie potrzeb socjalnych jednostek i mdzabezpieczage

przed niedostatkiem i obr@niem poziomuycia,
-sprawny system unibwiajacy aktywna¢ spoteczn i zawodowy

mieszkacow,
- dobr opieke ludzi starszych i niepetnosprawnych,
- wigksz wiez rodzinry,
-dobrze rozwinity wolontariat,
- zapewnione bezpiecastwo socjalne,
- umocnion wspotprae sasiedzlq w zakresie bezpiecznego otoczenia,
- szerolg wspOtprag mieszkacow gminy z jednostkami samadowymi,

z policp, zapobiegajca zjawiskom patologii spotecznych.

Zadaniem Programu jest:

- zabezpieczenie podstawowych potrzeb materialnydhimg,

- zapobieganie powstawaniu sytuacji wymagegh interwencji kryzysowej,
- zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzielndziezy,

- zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,

- zapobieganie niedgwieniu dzieci,



- rozwiazywanie sytuacji kryzysowych,

- udzielanie pomocy w przezwygianiu uzalenien,

- zapewnienie opieki nad dZmi wymagagcymi oddziatywania wychowawczego,
- pomoc w przezwyeizaniu trudndci szkolnych,

- zapewnienie integralnego rozwoju psychofizycznego,

- zapewnienie opieki osobom starszym, niepetnosprawny

Zadania Gminnego Grodka Pomocy Spotecznej w Lubominie.

1) podniesienie spotecznej i zawodowe]j aktysanonieszkacow gminy.

2) zaspokajanie potrzeb socjalnych wszystkich nki@szw gminy

potrzebujcych wsparcia ze szczegélnym uwedylieniem rodzin i osob
zagraonych zjawiskami marginalizacji.

3) zmian w mentalniei mieszkacow gminy, co do roli i zadepomocy
spotecznej i ksztattowandiwiadomaci w tej sferze.

4) uaktywnienie i wypracowanie podstaw i zasad Wsp@y z podmiotami lokalnegoycia
publicznego (osoby fizyczneprawne, szkota, kwiot katolicki i innekoscioty, fundacije,
zwiazki wyznaniowe, organizacje pozadowe).

5) dzieciom z rodzin o niskich dochodach zapewmigmbmocy w formie do/wiania w
szkole.

6) rodzinom khdacym w trudnej sytuacji materialnej, ktére wilasnytnbdkami nie § w
stanie przezwyery¢ trudnej sytuacjizyciowej, zapewnienie pomocy finansowej w
postaci zasitkéw celowych i okresowych oraz pomagczowe;.

7) udzielanie pomocy prawnej osobom i rodzinom wyskaniu alimentow od o0so6b
zobowgzanych do alimentacji.

8) osobom wymagagym pomocy w codziennych sprawach oraz wegjehcji, zapewnienie

ustug opiekuczych.

9) podejmowanie dziataw celu zapewnienia opieki prawnej oraz nadzoruatara nad

nieletnimi, pozbawionymi opieki.

10) zapewnienie opieki prawnej oraz nadzor kuratomzypadkach, gdy osoba ma truéitio
Z rozpoznaniem swojej sytuacji oraz w zaspokajaniaich potrzeb.

WARUNKI MATERIALNE RODZIN
Poprawa jakgci zycia rodzin umaliwiajaca realizowanie funkcji i zadestuzacych
rozwojowi oraz ogiganiu samodzielrigi, zaradnéci, niezalenaosci i odpowiedzialnéci jej
cztonkow

Wsparcie rodzin
1.Rozbudowa systemu chraoego rodzir przed utrat bezpieczastwa socjalnego
( wsparcie dla rodzin z osalltugotrwale bezrobo#);
2.Rozwdj zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzirepetnosprawnymi cztonkami
rodziny lub mieszkagcymi z osobami starszymi.

Pomoc dla rodzin ubogich

1.Dostarczenie ustugwiadczeé pomocy spotecznej rodzinomagjacym w trudnych
warunkach materialnych;

2. Zapewnienie dzieciom i mtodziez rodzin ubogich positkdw w szkole, wypasaia w
podreczniki i przybory szkolne, wypoczynku w czasie ifégtnich i zimowych.



ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | OPIEKI NAD
DZIECKIEM | RODZIN A

Eliminowanie czynnikéw sprzyjgych wykluczeniu rodzin;

Rozwijaniesrodowiskowych form pomocy rodzinie;

Praca nad rodzircelem powrotu dziecka do rodziny biologicznejrftegracja

rodziny);

4. Rozwoj programOw ochrony zdrowia dzieci i miaetyi

5. Tworzenie infrastruktury instytucjonalno- orgaayjnej i finansowej wspomagag]
programy integracji midzypokoleniowej, wfczenie wzycie spoteczngri dzieci i
miodziezy niepetnosprawnej oraz ludzi mtodych z deficytaaukacyjno-
wychowawczymi i nieprzystosowanych spotecznie;

6. Tworzenie zintegrowanych programow przeciwdziggrzemocy i przegbczaci
miodego pokolenia.

wnN e

FUNKCJONOWANIE RODZINY
Wzmacnianie potencjatu rozwojowego rodziny

1.Inicjowanie programow shacych rozwojowi mtodego pokolenia i rodziny,

2.Rozbudowa zaplecza ustugowego wspieego rodziq w wypetnianiu jej funkcji i zadg

3.Rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnejgukacyjnej, terapeutyczne;j
wspomagajcej rodzirg w rozumieniu i rozwgzywaniu problemow spotecznych;

4.Zespolenie i umocnienie podmiotow dziatgich w spoteczriei lokalnej na rzecz rozwoju
funkcjonowania rodziny oraz mtodego pokolenia.

Wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiekuaczo- wychowawczych

1.0rganizowanie na terenie placowekvmtowych zag¢ informacyjno- warsztatowych
rozbudowugcych wiedz rodzicéw na temat rozwoju dzieci i mtodzye

2.Wiaczenie rodzicow w proces dydaktyczno- wychowawczed,;

3.Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie

4.Budowanie systemu wsparcia dla rodzin oraz edakadzin zagréonych uzalenieniami i
przemoe;

5.Budowanie systemu poradnictwa i edukaciji dla il stuzacych rozpoznawaniu
zagraen i uzaleznien dzieci i miodziey.

EDUKACJA

Wzbogacenie oferty dydaktycznej
1.Wiaczenie w proces dydaktyczny programow otwigrggh swiadomaé mtodego
pokolenia na problemy osob starszych i ludzi niepgbrawnych;
2.Wspieranie zgf stuzacych budowaniu postaw sprzyjaych rozwijanie umiejtnosci
spotecznych oraz przegbiorczaci mtodego pokolenia ;

Oferowane formy pomocy dla uczniéw uzdolnionych

Wypracowanie procedury efektywnej selekcji uczngprzez: wyraniania, nagradzania,
stypendia.



Wsparcie systemu wartdci spotecznych w celu prawidtowego przebiegu
procesu wychowania

1.Tworzenie i realizacja programow bugltych wizi w rodzinach;

2.Przygotowanie mtodziy do petnienia rol w rodzinie;

3.Kontynuowanie, wzbogacanie istaigych programéw profilaktycznych i edukacyjnych
wspierajpcych wychowanie dzieci i mtodzig;

4.Inicjowanie programow wytaniania lideréw mtodzievych w r@&nych sferacliycia
publicznego;

5.Wspieranie idei wolontariatu oraz innych formyakhosci sprzyjagcych uwraliwieniu
miodziezy na potrzeby innych ludzi i budowaniu postaw padepznych oraz
podejmowaniu dziatana rzeczrodowiska lokalnego i szerszych zbiordien

Ochrona dzieci i mtodziezy przed marginalizacja i wykluczeniem spotecznym

1.Realizacje programéw dydaktycznychezgprofilaktyczno-edukacyjno- wychowawczych z
zakresu patologii spotecznej ze szczeg6inym uydrgéniem profilaktyki uzalenien;

2.Inicjowanie programoéw prowadtz/ch do redukcji czynnikow psycho-emocjonalnych,
socjo-ekonomicznych sprzyjmych marginalizacji mtodzigy spotecznie
nieprzystosowanej;

SPORT, REKREACJA | WYPOCZYNEK

Stworzenie warunkéw stzacych aktywnaosci sportowej i rekreacyjnej mtodego
pokolenia

1 Wspieranie statych z&j rekreacyjnych i sportowo- rehabilitacyjnych dlabs
niepetnosprawnych;

2.Wspieranie imprez sportowych, rekreacyjnych diec i mtodziey;

3.Wykorzystanie bazy sportowej na cele rekreacgjag zwekszenia aktywngci ruchowej
dzieci i mtodziey;

4. Wspieranie rinych form turystyki krajowej.

Promocja i realizacja form spedzania czasu wolnego przez mtodzie

1.Realizacja projektow skacych zdrowemu stylowtycia, przeciwdziatanie uzaieieniom i
biernym formom sgdzania czasu wolnego;

2.Poszerzanie oferty zgjpozalekcyjnych;

3.W okresie wakacyjnym zagospodarowanie czasu \goldeieciom i mtodzigy.

ZDROWIE | SPRAWNO SC
Swiadczenia i ustugi z zakresu promocji zdrowiadasze sfery zdrowia publicznego

1.Wspieranie cykliczne baflatanu zdrowia i sprawdo mtodego pokolenia;

2.Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowiaipabego (higiena, szczepienia ochronne
itp.)

3.Realizacja programow profilaktycznych w szkolexdy postawy, wzroku, uzaieien i
prawidtowegazywienia,



Opieka zdrowotna nad dzieckiem niepetnosprawnym

1. Monitorowanie zaggu i rodzajéw niepetnosprawém wsrod dzieci i mtodzigy oraz
dostpnasci swiadcze i ustug rehabilitacyjnych, kondycji socjalno- zdmtnej i potrzeb
niepetnosprawnej e4ci populacji dziegjco- mtodzieowej;

2.Wspieranie programow rehabilitacyjnych przygotpeuch mtodzie niepetnosprawqndo
samodzielnego i niezalregozycia,

2.Wspieranie rodzin z dZimi niepetnosprawnymi;

3.Wspieranie programow sprzyjaych tolerancji wobec osob niepetnosprawnych,
umazliwiajacych przystosowanie dzieci zdrowotnych do codzigorfenkcjonowania z
niepetnosprawnicia rowiesnika.

PATOLOGIA - BEZPIECZE NSTWO
Zwiegkszenie poczucia bezpiechstwa dzieci i mtodziey

1.Wspieranie programow ilustagjych zagraenia wspotczesnioi i sposoby zapobiegania i
radzenia sobie w trudnych sytuacjach,asgzh odpornéci na manipulag grupows,
ekonomiczg;

2.Promocja programow profilaktyczno- edukacyjnyealizowanych z poligj

Profilaktyka uzaleznien

1.Realizacja programéw edukacyjnych, profilaktyadmnyterapeutycznych zwazanych z
uzaleznieniem, adresowanych do dzieci i mtodzi€nikotyna, alkohol, narkotyki);

2.Szkolenia dla nauczycieli zyziane z uzalanieniami;

3.0chrona dzieci przed uzafeeniami w rodzinie.

Przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci i mtodzig
1.Diagnoza skali zjawiska krzywdzenia dzieci i naigdy;
2.Rozwijanie programéw przeciwdziatania przemoayiedniczej i szkolnej wsrodowisku
lokalnym oraz przemocy domowej;
3.Informacja dotyczca dziatalnéci programu NIEBIESKA KARTA.
Profilaktyka przestepczasci dziecicej i mtodziezowe;j

Tworzenie programéw integrgych i aktywizugcych spoteczng lokalma na rzecz
przeciwdziatania patologii $v6d mtodziey i dzieci.

OGOLNE ZASADY SYSTEMU PROFILAKTYKI | OPIEKI NAD DZI ECKIEM |
RODZIN A.



1.Podmiotowéc rodziny, ochrona praw rodziny i praw dziecka;

2.R&norodnd¢ dziatah podmiotéw publicznych i niepublicznych dziataa rzecz rodzin;

3.Pierwszéstwo dziecka do ochrony i praw zwlaszcza niepetrav@pego oraz zagronego
ubostwem, deprawagjdegradaegj i marginalizacy spotecza;

4.Profilaktyka przed interwengcjv rozwiazywaniu problemow rodziny i mtodego pokolenia;

5.Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wyolvawczych, opiekaczych i socjalnych.

CELE PROGRAMU

1.Poprawa jakdi zycia, zapewnienie bezpieamdwa socjalnego rodzin;

2.Przeciwdziatanie stanom gegym degradagjspoteczn, bezradnécia spoteczan;

3.Kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyjnyeychowawczych, spotecznych i
materialnych rodzin i dzieci;

4.Promowanie modelu zdrowej rodziny (stytia);

5.Integracja podmiotow stanoyeiych bezpérednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
prewencja, redukcja, likwidacja czynnikow dezorgaipicych srodowisko wychowawcze
dzieci i mtodziey;

6.Rozwijaniesrodowiska spotecznego sprzyeggo wyzwalaniu potencjatu twoérczego,
organizacyjnego i spotecznego ludzi mtodych;

7.0chrona dzieci i mtodzig przed porzuceniem, zaniedbaniem, przegnazalenieniami,
oraz przesfpczacia.

Osrodek Pomocy przeznacza na realizagjdziatan srodki wtasne, a
ponadto ubieg& si¢ bedzie o dofinansowanie z innyctzrodet .
Koordynatorami programu b eda :
Pracownicy Socjalni GOPS w Lubominie, Pedagodzyo8uk
PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Przedstawiony program opieki nad dzieckiem i roglzobejmuje teren Gminy Lubomino, w
ktoérym uczestniczy beda instytucje i organizacje, takie jak:

1. Gminna Komisja Rozwizywania Problemoéw Alkoholowych w Lubominie.

2. Placowki szkolne na terenie gminy Lubomino.

3. Niepubliczny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lubie.

4 Koscioty



